Sportlich ¢ Vital - Gesund

Der Praventionskurs an dem
sich Ihre Krankenkasse beteiligt!

Wir beraten Sie gerne!

Physio Lennetal
Alte Poststr. 12

57392 Schmallenberg-Oberkirchen
Tel: 02975 8096995
www.physio-lennetal.de
praxis@physio-lennetal.de



Werden Sie aktiv fiir Ihre Gesundheit

Y

Geeignet flr Jedermann, unabhangig von
Alter und Fitnesslevel

Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens
durch Kraft- und Kraftausdauertraining

Top-Trainingsgerate der Reha-Line 2.0 Serie
Zertifizierte Therapeuten gestalten das Training

Das Training in der Gruppe macht Spafs und
motiviert

Ihre Krankenkasse beteiligt sich (bis zu 100%)
an den Kosten



